
Ekológia v praxi 

Dňa 7. júna 2017 sme navštívili rodinu nášho spolužiaka. Išli sme tam na pozvanie 

jeho rodičov s našou učiteľkou biológie.  

Je to malá štvorčlenná rodinka žijúca v Malej Poľane. Prisťahovali sa z Košíc, lebo si 

chceli vyskúšať život na dedine. Ukazovali nám solárne panely, ktoré im slúžia na vysušovanie 

a zohranie domu. Vyrobili si aj solárny varič, na ktorom v lete varia obed, solárne panely na 

ohrev vody,  solárnu sušičku na sušenie ovocia, svejl na zadržiavanie vody. Marekova mama 

nám pripravila vynikajúce ovocné smoothie, kým sme si my s Marekovým ocom vyskúšali 

lezeckú dráhu. Veľmi sa nám páčila sauna, ktorá patrila do ich rodinnej výbavy. Majú vlastnú 

záhradu na každej svetovej strane. Všetky záhradky sme si dôkladne pozreli a ochutnali sme 

z nich čerstvú zeleninu a bylinky. V záhradách nepoužívajú žiadne umelé hnojiva a ani 

postreky. Nakoniec náš spolužiak Marek si pre nás pripravil skvelú hru, ktorá spočívala v tom, 

že sme museli hľadať indície s pokynmi, ktoré nás priviedli k sušičke a za odmenu sme si 

pochutili na sušených jabĺčkach v nej. 

Na vlastné oči sme sa presvedčili, že rodina Gramatová žije naozaj zdravo a dobre. 

Všetko si dokážu vypestovať vo svojej záhrade a Ich život je naozaj ekologicky.  
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